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GERISE ARTICHAUT
FRAISE ASPERGE
FRAMBOISE ¥ AUBERGINE
MELON EPINARD
POMELO BLETTE
RHUBARBE BROCOLI
TOMATE CONCOMBRE
ABRICOT COURGETTE
GROSEILLE FENOUIL
FEVES
HARICOT VERT
PETITS POIS
POIVRON
RADIS

LE CANCER

e Liste non exhaustive, certains sont a consommer toute l'année




