
CERISE

FRA ISE

FRAMBOISE

MELON

POMELO

RHUBARBE

TOMATE

ARTICHAUT

ASPERGE

AUBERGINE

BETTERAVE

BLETTE

BROCOLI

CONCOMBRE

COURGETTE

FENOUIL

FEVES

HARICOT VERT

PETITS POIS

POIVRON

RADIS

Liste non exhaustive , certains sont à consommer toute l 'année

Juin
Fru i t s e t  l égumes de sa is o n


